SC SINZING

Hallenturnier in Sinzing

SR WL i

Unsere G-Jugend mit Coach Andreas Herrmann

Auch in diesem Jahr war der SC Sinzing erfolgrei-
cher Ausrichter des grof3en Hallenevents, bei dem
gleich 4 Fussballjugend-Turniere ausgespielt wur-
den. Uber 30 Mannschaften waren vom 20.-21.
November zu Gast in der Sinzinger Sporthalle und
es gab nur Sieger: Jedes Kind ging mit eigenem
Pokal nach Hause. Sponsor der Veranstaltung war
die Firma Genesis - die andere Computerschule, die
u.a. eine Erlebniswoche von und mit der Computer-
schule verloste. Mehr zur Fussballjugend auf der
Seite der Abteilung...

40 Jahre Turnen und SKki

Am 17. Juli feierte die Turn- und Skiabteilung bei
strahlendem Sonnenschein Ihr 40-jahriges Beste-
hen. Die Organisatorinnen hatten sich ein buntes
Programm mit Spielen und Liedern fir die Kleinen
und einer Fotoausstellung zum Erinnern an die
verschiedensten Aktivitaten der letzten 40 Jahre
einfallen lassen...

Ausgabe 2/2010

A KTUETLIL

Tischtennis-Kreismeister

Bei der Kreismeisterschaft im Tischtennis stellte
der SC Sinzing mit Cornelia Krause, Franziska
Gopferich und Martina Bauer die Sieger in den
Klassen U18, U15 und U13.

Auch das Mixed Team holte den Meistertitel. Lesen
Sie unter Tischtennis...

Schach Kooperation mit
SV Nittendorf

Dank des Zusammenschlusses mit dem SV Nitten-
dorf konnten wir eine dritte Seniorenmannschaft und
eine Jugendmannschaft melden.

Schon nach zwei Spieltagen zeigt sich, dass wir in
der jeweiligen Liga konkurrenzfahig sind.

Einzelheiten und Hintergrinde auf der Seite
Schach...

Verschiedenes

Ausserdem finden Sie in dieser Ausgabe das
Winterprogramm der DSV Skischule, aktuelle
Hallensportangebote, die neue Beitrittserklarung
und vieles mehr...



Verantwortliche im Verein
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1. Vorsitzender 2. Vorsitzender 3. Vorsitzender Schatzmeister Schriftfihrerin
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Franz Schoppl

F

A |

Tel: 0941/380045
Mobil: 0172/6706343

Fax: -
1.vors@sportclub-sinzing.de

Tel: 0941/3077748
Mobil: -

Fax: -
2.vors@sportclub-sinzing.de

Tel: 09493/603
Mobil: 0171/9902022

Fax: 09493/902290
3.vors@sportclub-sinzing.de

Tel: 0941/31543
Mobil: 0160/99126645

Fax: 0941/3782768
geld@sportclub-sinzing.de

Tel: 0941/35179
Mobil: 0171/3228253

Fax: -
schrift@sportclub-sinzing.de

* Vertretung des Vereins
nach aussen

* Unterzeichnung aller
wichtigen und den Verein
bindenden Schriftstiicke

* Einberufung und Leitung
der Delegiertenversamm-
lung, sowie der Vor-
stands-und Ausschuss-
sitzungen

* Kontakte zu Behorden
und Verbanden

* Vereinsehrenamtsbeauf-
tragter (VEAB) des DFB

* Versicherungswesen/

* Vertretung des 1.
Vorsitzenden bei dessen
Verhinderung

* Bauunterhalt,
insbesondere der
Vereinsgaststatte

* Sportanlagen

* Mitgliederpflege

* Organisation von

Teilnahmen des Clubs an
Veranstaltungen

* Vertretung des 1. und 2.
Vorsitzenden bei deren
Verhinderung

* Baumafinahmen

* Fiihrung der Vereins-
kasse

* Abwicklung und
Delegation des
Zahlungsverkehr

* Lohn- und Gehaltsab-
rechnungen

* Berichte (iber die Finanz-

und Vermdgenslage
* Steuerwesen

* Mitgliederverwaltung
(Bestandspflege)

* BLSV- Meldungen

* Protokollfiihrung bei
Sitzungen

* Mitgliederpflege

* Offentlichkeitsarbeit

Sportunfélle * Verwaltungsberufsgenos-

senschaft

* Webmaster
Abteilungsleiter
Abteilung Abteilungsleiter Telefon Email
FuBballjugend Andreas Dekant 0941/379561 fussball-jug@sportclub-sinzing.de
FuRball Herbert Schubert 09404/1223 fussball-sen@sportclub-sinzing.de
Judo Herbert Kbglmeier 0941/30787460 judo@sportclub-sinzing.de
Schach Anton Kliegl 0151/56637902 schach@sportclub-sinzing.de
DSV Skischule Sigrid Bartsch 0941/35077 skischule@sportclub-sinzing.de
Stockschlitzen Erwin Leyerer 09404/1836 stock@sportclub-sinzing.de
Tennis Alfred Fleischmann 0941/34971 tennis@sportclub-sinzing.de
Tischtennis Matthias Beer 0941/32077 tischtennis@sportclub-sinzing.de
Turnen/Gymnastik Cornelia Fleischmann 0941/34971 turnen@sportclub-sinzing.de
Volleyball Dr. Martin Gliese 0941/379582 volleyball@sportclub-sinzing.de
Vereinsrat

Vorsitzender Eckart SuR 0941/383060 Mitglied Helene Muhl
Stellvertreter Alois Beer 0941/31063 Mitglied Wilfried SUR
Mitglied Elisabeth Nusser Mitglied Fritz Zahn




Franz Schoppl
1. Vorsitzender
SC Sinzing e.V.

N

das Weihnachtsfest nahert sich und das Jahr 2010 neigt sich
dem Ende zu. Ein arbeitsintensives - jedoch auch ein erfolgrei-
ches - Jahr liegt hinter allen ehrenamtlichen Mitarbeitern im
Sportclub Sinzing e. V. Das forderliche Wirken fur unsere Mit-
glieder war nur durch lhre Mitarbeit und Unterstiitzung moglich.
Daflir bedanke ich mich ganz herzlich bei lhnen, ebenso fir die

Sehr geehrte Mitglieder,
Liebe Sportfreunde,

angenehme und vertrauensvolle Zusammenarbeit.

Lassen Sie uns gemeinsam daflir wirken, dass auch 2011 fur
unsere vielen Sportler — jeglichen Alters — ein gutes Jahr wird.
Nur im solidarischen Miteinander und aktiven Flreinander ist es
moglich, vor allem unseren Sport treibenden Kindern und Ju-
gendlichen die notwendige Hilfe und Unterstiitzung zu geben.

Fir das Weihnachtsfest und den Jahreswechsel winsche ich
Ihnen besinnliche Tage sowie fur das kommende Jahr viele
sportliche Erfolge, privat und beruflich Gliick und Erfolg. Mégen
Sie Alle gesund und verletzungsfrei vom Sport nach Hause

kommen.

lhr
Franz Schoppl
1. Vorsitzender

Ergebnisse der unter SC Sinzing

GrufRwort

Wir gratulieren

Die Gruppe Leichtathletik wurde
im September 2010 nach einer
Art ,Test-Phase® in die Turnabtei-
lung integriert. Bei den Kindern in
der Altersgruppe 6-10 Jahren
lasst sich die neugebackene
Ubungsleiterin Julia Haselbeck
stets die passenden Ubungen fiir
die eifrigen Sportler einfallen.
Wir gratulieren ganz herzlich
zur bestandenen Ubungsleiter-
Lizenz (Breitensport Kinder und
Jugendliche).

Wir trauern um

Frau

Herrn Rudolf Pauer
Klothilde Linkel

63 Jahre
56 Jahre

Gaststatte <@
“Schwarse Laber” =

Wir bedanken uns fiir das entgegengebrachte Vertrauen und wiinschen
all unseren Gasten, Freunden und Bekannten
ein frohes Weihnachtsfest und ein gesundes neues Jahr.

Pachterin Aurora Briickner mit ihrem Team!

Laberstr. 100, 93161 Sinzing
‘09404 2132 - Fax 09404 954126
Internet: www.SchwarzelLaber.de
E-Mail: Gaststaette@5Schwarzelaber.de

Offnungszeiten:
Dienstag-Sonntag
10-24 Uhr

startenden Lauferinnen und Laufer bei Sportveranstaltungen

Name AK Strecke Zeit Gesamtplatz AK-Platz
Regensburg Marathon am 16.05.2010

Pumberger Regina W 40 Marathon 03:21:07 5. 2.
Pumberger Wolfgang M 40 Marathon 03:21:08 106. 22.
Mundigl Stefan M 35 HalbMarathon 01:43:20 594. 91.
Rischer Wolfgang M 45 HalbMarathon 01:57:55 1347. 257.
Scheimer Christian HK 10km Lauf 00:40:14 22. 9.
Scheimer Otto M 50 10km Lauf 00:56:18 278. 23.
Seiler-Staudinger Nadja W 40 10km Lauf 01:06:10 246. 42.
Fleischmann Alfred M 50 10km Lauf 01:10:11 401. 38.
Fleischmann Cornelia W 50 10km Lauf 01:10:11 294. 21.
Regensburger City-Lauf am 14.07.2010

Scheimer Christian 00:26:41 42.

Scheimer Otto 00:39:00 946.

Stadtlauf Cham am 20.06.2010

Scheimer Christian M 20 7km 00:28:21 3. 1.
Scheimer Otto M 50 7km 00:39:36 70. 9.
Insellauf Bad Abbach am 18.07.2010

Scheimer Christian M 20 Marathon 00:39:38 9.

Lang Horst M 50 Marathon 00:43:11 18. 1

Anmerkung: Daten grofitenteils aus den Internetseiten des Veranstalter



FuBballjugend

FuBballjugend SC Sinzing

Bei herrlichstem Fuflballwetter fand auch heuer wieder am letz-
ten Ferienwochenende das alljahrliche Kick Off Turnier der Ful3-
balljugend statt.

22 Mannschaften nahmen an den Turnieren fiir E1-, E2- und F1-
Jugend teil. Wie jedes Jahr gab es auch dieses Mal wieder fir
alle teilnehmenden Spieler einen Preis. Die Siegermannschaf-
ten erhielten einen Spielball mit dazu. Gesponsert wurden diese
Preise heuer von der Firma ,Genesis, die andere Computer-
schule®.

Die FuRballjugend bedankt sich recht herzlich bei Herrn Peter
Pohnl fur diese groRzligige Spende.

E1-Jugend beim Kick Off 2010

E2-Jugend mit neuem Outfit

Uber einen wunderschénen neuen Trikotsatz freut sich die E2-
Jugend des SC Sinzing. Die Fuf3balljugend bedankt sich recht
herzlich auch im Namen der Mannschaft bei Herrn Olaf Porsche
von der Deutschen Vermdgensberatung AG flr die groRzlgige
Spende.

Die Deutsche Vermdgensberatung AG ist unter anderem einer
der Exklusiv-Partner des 1.FC Kaiserslautern.

E2-Jugend mit neuem Trikotsatz

Spielbetrieb

Leider konnte die Fufballjugend in der laufenden Saison
2010/11 erstmals nur vier Mannschaften zum Spielbetrieb mel-
den. Der Spielermangel trifft uns in dieser Spielzeit bereits ganz
unten in der F-Jugend.

Da nur zwei Kinder des Jahrgangs 2002 bei uns im Verein aktiv
sind und zehn Kinder des Jahrgangs 2003 aus der G-Jugend
nachgerickt sind, konnte heuer erstmals nur eine F1-Jugend
beim BFV gemeldet werden. Dieses fiir uns immer wieder uner-
klarliche ,Ausfallen® von kompletten Jahrgangen bereitet uns
natiirlich groRe Sorge, da es bei einem zahlenmaRig so
schwach besetztem Jahrgang, flir gewohnlich durch den kom-
pletten Jugendbereich bis hinauf in die A-Jugend, problematisch
wird, Mannschaften zusammen zustellen.

Grofien Zulauf erfreuen sich dagegen unsere Bambinis, die G-
Jugend, bei der sich an manchen Trainingstagen bis zu 20 Kin-
der am FulRballplatz tummeiln.

Die Mannschaften belegten in der Vorrunde folgende Platzie-
rungen:

E1: 2. Platz Gruppe Mitte 1

E2: 4. Platz Gruppe Mitte 1

F1: 6. Platz Gruppe Mitte 1

Nach der Winterpause werden die Spielgruppen wieder neu zu-
sammengestellt, so dass unser Mannschaften hoffentlich wieder
auf leistungsgeman gleichwertige Gegner treffen werden.

Trainingszeiten Halle

E1-Jugend Jahrgang 2000 Montag 18.00 Uhr +
Samstag  11.30 Uhr

E2-Jugend Jahrgang 2001 Samstag  11.30 Uhr

F-Jugend Jahrgang 2002/03 Freitag 16.00 Uhr

G-Jugend Jahrgang 2004 + jinger Donnerstag 16.00 Uhr

Vorschau

Am 20./21. November findet wieder das alljahrliche Hallentur-
nier der FuRballjugend in der Sporthalle Sinzing statt.

An zwei Tagen werden insgesamt 30 Mannschaften an vier Tur-
nieren teilnehmen. Wir hoffen natirlich wieder auf groRes Inter-
esse bei allen Freunden des JugendfuRballs.

Abteilungssteckbrief: %

Abteilungsleiter: Andreas Dekant
Stellvertreter: Markus Eichenseer

Kassenwart: Andreas Dekant

Schriftfiihrer: Johanna Schifferl

Internet: www.jugendfussball.sportclub-sinzing.de
Email fussball-jug@sportclub-sinzing.de

Dringend Gesucht:
Spieler Jahrgang 2004
”

Danke

Danke an alle Trainer/-innen und Betreuer/-
innen, fur ihr ehrenamtliches Engagement.

Danke auch an die Sponsoren und Gonner
der Abteilung.




JFG Kickers Labertal 06 e.V.

Die JFG kann zu Beginn der Winterpause auf eine erfolgreiche
Vorrunde zuriickblicken. Alle Mannschaften konnten sich einen
guten Platz in der Tabelle sichern.

Angefangen von der D1, unserem ,Steckenpferd” in der BOL mit
dem Trainerteam Michael Schenk und Markus Eichenseer, liber
die D2 mit den Trainern Harald Nase und Rosa Mayrock.

Die C1 wird von den Trainern Roland Gléckner und Andreas De-
kant betreut. Nach erfolgreicher Suche nach neuen Trainern
haben sich fiir die C2 die Trainer Bert Hacker und Johanna
Schifferl zur Verfligung gestellt. Die B-Junioren werden ange-
fuhrt und geleitet von Egon Reichsthaler und Paul Hutzler.
Die A-Jugend unter Giinther Pangerl mit Sigi Waeber haben sich
gut entwickelt und, sich erfolgreich den ersten Platz erkampft
und sind somit fir die Spiele um den Aufstieg in die Kreisliga
qualifiziert.

Unsere Juniorinnen werden von dem Trainerteam Jiirgen Baier
und Roland Meier fir die B-Madchen gefiihrt. Die C-Madchen
werden von Claudia Listl, Nadine Schmid und Johanna Schifferl
betreut und trainiert. Desweiteren flhrten wir im Oktober 2010
den Ubungsleiterlehrgang | fiir Fussball mit Erfolg durch. Der
Ubungsleiter Il ist fiir Juni/Juli 2011 schon fest eingeplant und
vom BFV auch genehmigt.

Alle Mannschaften wurden in dieser Saison mit einheitlichen
Trainingsanzigen ausgestattet. Fur die unten genannten Mann-
schaften konnte die JFG Kickers Labertal wieder Sponsoren aus
unserer Umgebung gewinnen, die jeweils die neuen Trainings-
anzlige spendierten:

A

Im Bild die C1-Junioren mit den neuen Trainingsanzligen

A-Junioren: Fa. Schollerer, Viehhausen
B-Junioren: Fa. AVIA, Sinzing
C1-Junioren:  Fa. Aumduller Druck u. Flyeralarm, Regensburg

C2-Junioren:  Gaststatte und Metzgerei Schwindl, Viehhausen

D1-Junioren:  Fa. Heizung Schmid, Sinzing

C- und B-Juniorinnen: Fa. Hoffmann

Veranstaltungshinweis

Die diesjahrige Weihnachtsfeier findet am 11.12.2010 im
Klosterstadl in Viehhausen statt. Aulerdem weisen wir auf unser
Hallenturnier der Junioren am 11. und 12. Februar 2011 und
unserer Juniorinnen am 27. Februar 2011 in der Sinzinger
Sporthalle hin.

Aktuelle Infos unter: http://www.kickers-labertal.de

Danke

Wir danken allen Sponsoren fur Ihre GroR3zu-
gigkeit und fiir Inr Engagement. Ebenso ein
grofes Dankeschon an alle ehrenamtlichen
Helfer, Trainer, Betreuer und Mitwirkende!

Nur durch diesen Einsatz und Mithilfe aller ist es mdglich, die

Jugend im Verein zu fordern.

Volleyball

Volleyball ist ein sehr dynamischer Mannschaftssport, der gera-
de auch fur Jugendliche und altere Menschen eine gute Mog-
lichkeit bietet, sich fit zu halten und Gleichgewicht, Ballgeftihl
und Kondition zu férdern.

Wir spielen seit mehreren Jahren mit viel Spaf3 und Freude in
der Freizeitliga in Stadt- und Landkreis Regensburg, so auch in
diesem Winterhalbjahr.

Wir bieten interessierten Kindern und Jugendlichen Trainings-
stunden an, um Volleyball kennenzulernen und Spal daran zu
finden. Insbesondere die Kinder (ab 12) und Jugendliche kon-
nen noch Verstarkung gebrauchen, daher kdnnen sich Interes-
sierte gerne an uns wenden.

Seit dem letzten Winterhalbjahr wird das Jugendtraining von
wechselnden Mitgliedern der Erwachsenenmannschaft fortge-
fuhrt.

Es ist auch ein Trainingsabend dienstags ab 20 Uhr fir Fortge-
schrittene Jugendliche hinzugekommen.

Auch im Sommer wird bei uns Volleyball gespielt, hier besteht
an der Schule Sinzing ein Beachvolleyballfeld, das regelmaRig
genutzt wird. Fir das Sommerhalbjahr wurde daher die Hallen-
reservierung gekindigt.

Wir nehmen darliber hinaus an Freundschaftsspielen und Tur-
nieren gegen andere Mannschaften im Umkreis teil.

Auch fur Erwachsenenmannschaften und Trainingsabende sind
Manner und Frauen zur Verstarkung herzlich willkommen.

Trainingszeiten

ab 20 Uhr fortgeschrittene Jugendliche
(Fr. Margit Espach, Bernd Weber)

Dienstags:

Freitags: ab 19 Uhr fur alle Jugendlichen,
(Fr. Margit Espach, Bernd Weber)

ab 20.15 Uhr flir die Erwachsenen

Die Kontakt Adresse und Trainingszeiten sind im Internet unter:
http://www.sportclub-sinzing.de/html/volleyball.html zu erfahren.

Abteilungssteckbrief &‘

Dr. Martin Gliese
Bernd Weber

1. Abteilungsleiter:
2. Abteilungsleiter:

lhre Druckerei - schne

zuverlassig!



FufRball

Restliche Saison 2009/2010

Erste Mannschaft

Nach einer durchwachsenen Rest-Rlckrunde konnte die erste
Mannschaft den Anschluss an das Spitzenfeld nicht mehr halten
und landete schlielllich nach einer vorentscheidenden Niederla-
ge beim ASV Undorf zum Saisonende auf einem trotzdem sehr
erfolgreichen vierten Platz. Wenn man bedenkt, dass die Mann-
schaft im Vorjahr erst aufgestiegen war, ist dies ein auerst re-
spektables Ergebnis.

Zweite Mannschaft

Die zweite Mannschaft des SC Sinzing konnte am Saisonende
mit 20 Siegen und nur vier Niederlagen die Meisterschaft der B-
Klasse Gruppe 3 vermelden.

Leider musste mit dem Feiern etwas gewartet werden, da die
endglltige Entscheidung Uber die Meisterschaft vor dem Sport-
gericht ausgefochten werden musste. In einem der letzteren
Spiele setzte der SV Bosna einen nicht spielberechtigten Spie-
ler ein. Dieses Spiel wurde nachtraglich fir den SC Sinzing Il ge-
wertet, so dass die Zweite am Ende mit 60 Punkten einen Punkt
vor der SpVgg Ziegetsdorf Il den Titel holte.

Das Aufstiegsrecht wurde allerdings nicht wahrgenommen, da
die Mannschaft zum reinen Freizeitvergnigen antritt, und der
Erfolgsgedanke nicht die wichtigste Rolle spielt. Dies und die
gute Mischung von jungen und alteren Spielern macht die gute
Stimmung in der Mannschaft aus.

Raiffeisenpokal 2010

Der SC Sinzing war heuer Ausrichter des jahrlich stattfindenden
Raiffeisenpokalturniers.

Teilnehmer waren wie jedes Jahr der FC Viehhausen, die SpVgg
Kapfelberg, der SC Matting und natirlich der Gastgeber des SC
Sinzing.

Leider lief es flr uns bei diesem Turnier nicht besonders gut,
und so musste nach zwei Niederlagen gegen den FC Viehhau-
sen (1:2) und der SpVgg Kapfelberg (3:5) der vierte Platz hinge-
nommen werden.

Uberraschungssieger wurde der SC Matting, der sich im Halbfi-
nale gegen die SpVgg Kapfelberg im Elfmeterschielen mit 6:5,
und im Finale gegen den FC Viehhausen ebenfalls im Elfmeter-
schieflen mit 5:4 durchsetzte.

An beiden Tagen wurden die zahlreichen Fans von vielen fleili-
gen Helfern mit Kaffee und Kuchen sowie Gegrilltem und kalten
Getranken versorgt.

Auch wenn das Wetter nicht besonders gut mitspielte konnte
das Turnier als voller Erfolg gewertet werden. Vielen Dank an
alle freiwilligen Helfer fur ihre groRartige Unterstltzung.

| i

Die Preisverleihung wurde von Raiffeisendirektor Hr. Bonn,
Hr. Koller von der Raiffeisenbank, den ersten Vorsitzenden des
SC Sinzing Hr.Schéppl, und den Ful3ballabteilungsleiter
Hr. Schubert durchgefiihrt.

Saison 2010/2011

Erste Mannschaft

Aufgrund der Abgénge von Alexander Straub und Christian
Dantscher war Mannschaft und Trainer bewusst, dass sich die
neue Saison schwierig angehen wirde. Alexander Straub war
mit 7 Treffern zweitbester und Christian Dantscher mit 9 Treffern
sogar bester Torjager der vorangegangenen Saison (hierbei
noch zu erwdhnen sind Andreas Roétzer mit ebenfalls sieben
Toren und Phillip Reichl mit 5 Treffern). Nach reichlicher Uberle-
gung wurde wieder das Saisonziel Klassenerhalt ausgegeben.

Es konnten folgende Neuzugange gemeldet werden:

Hinten stehend von links nach rechts:

Bastian Meindl (aus der Jugend des Freier Tus), Michael
Eichinger (JFG Kickers Labertal), Andreas Schénberger (ohne
Verein), Justin Réhrl (ohne Verein),

Vorne knieend von links nach rechts: Tobias Hack (JFG Kickers
Labertal), Martin Riedlbauer (FC Jura 05), Johannes Ferstl (SV
Fortuna Regensburg), Phillip Schwab (JFG Kickers Labertal)

Die Vorbereitungen inklusive Raiffeisenpokalturnier verliefen in
etwa nach Plan und es konnte mit Zuversicht in die neue Saison
gestartet werden. Der Start in die neue Saison erwies sich als
schwierig, und so konnten in den ersten sechs Spielen nur acht
Punkte erkampft werden. Als drei Niederlagen in Serie folgten
war man mittendrin im Abstiegsstrudel, und hatte nur noch einen
Punkt Abstand zu den Abstiegsplatzen.

Es konnten aber dann zwei wichtige Heimspiele gegen den SV
Lupburg und dem ASV Undorf gewonnen werden, was fir etwas
Luft nach unten sorgte. Aktuell kdmpft die Mannschaft um den
Anschluss ans Mittelfeld und um etwas mehr Abstand zu den
Abstiegsrangen.

Zweite Mannschaft

Der Saisonstart der zweiten Mannschaft war anfangs durch-
wachsen, da sie sich gegen die aktuell an der Tabellenspitze
stehenden Mannschaften SV Bosna und SG Walhalla Il zwei
Niederlagen einhandelte. Durch fiinf Siege in Folge konnte sie
sich wieder ins vordere Tabellendrittel spielen. Momentan ver-
sucht sie sich dort festzusetzen.

Hervorzuheben ist die sehr gute Zusammenarbeit zwischen
Trainern, Betreuern und Spielern der beiden Mannschaften. Auf-
grund des sehr groRen Verletzungspechs in der Vorrunde war
es sehr wichtig, immer wieder Spieler auszutauschen und sich
gegenseitig zu helfen. In dieser schwierigen Phase erklarten
sich sogar solche Spieler wieder bereit auszuhelfen, die die
FuRballschuhe eigentlich schon an den Nagel gehangt hatten.

Trainingszeiten:
1./ 2. Mannschaft Dienstag 19.00 - 21.00 Uhr
Donnerstag 19.00 - 21.00 Uhr

(Die 2. Mannschaft trainiert bevorzugt donnerstags, und versucht
bei entsprechender Beteiligung ein separates Training zu gestalten)



Schach

Kooperation mit SV Nittendorf

Eine Kooperation mit dem SV Nittendorf ermdglicht eine 3. Se-
niorenmannschaft und eine Jugendmannschaft.

Wie in der letzten Ausgabe schon berichtet, konnte in der Saison
2009/10 die erste Mannschaft mit einer hervorragenden Mann-
schaftsleistung den 3. Platz in der Bezirksliga Sid erringen.
Auch die 2. Mannschaft kdmpfte sehr erfolgreich und schaffte
den sofortigen Wiederaufstieg in die Kreisliga |. Dies bedeutete
aber auch, dass wir dort in einer 8er-Mannschaft antreten muis-
sten und deswegen zwei zusatzliche Spieler bendétigten.

In einer gut besuchten Spielersitzung wurde nach langer und
engagierter Diskussion beschlossen, dass wir den Aufstiegs-
platz nicht einnehmen wollten, wenn es uns nicht gelange, zu-
satzliche Spieler anzuwerben, da ansonsten die Gefahr vieler
kampfloser Verlustpartien und zusatzliche Strafzahlungen an
den Verband drohten. Ganz abgesehen davon, dass es den
Gegnern gegeniber sehr unfair ware, wenn sie z.B. bis aus
Furth im Wald anreisen und wir dann nur mit einer Rumpfmann-
schaft antreten kdnnten.

Da Zugange von Anfangern, die man auch erst noch auf das ge-
forderte Spielniveau heben misste, nicht erkennbar waren, und
da sich auch andere Vereine mit den gleichen Herausforderun-
gen auseinandersetzen mussten, war klar, dass wir hier offensiv
werben und uns frihzeitig einen Kooperationsverein suchen
mussten. Und natlrlich kennt man sich in der ,Szene®, und des-
wegen gingen wir aktiv auf die Nittendorfer zu. Nach zwei Ver-
handlungsrunden, drei Wochen Bedenkzeit mit gegenseitigem
,Beschnuppern“ beim gemeinsamen Training waren wir Uber-
zeugt: die ,Chemie“ stimmt, zusammen kdnnen wir eine lei-
stungsstarke 2. Mannschaft in der Kreisliga | stellen, kénnen zu-
satzlich eine 4er-Mannschaft in der Kreisliga Ill melden und
durch Ivo Schenks Wechsel von der RT zum SC Sinzing kdnnen
wir auch eine 4er-Jugendmannschaft in der Oberpfalzliga mel-
den. Die Spielberechtigung hierfur brachten die Nittendorfer
quasi zum Einstand mit.

Ruckblickend gesehen kann man diese Kooperation, von der
alle Beteiligten profitieren, jetzt schon als Riesenerfolg bewer-
ten. Seit August trainieren und spielen wir zusammen. Die Teil-
nahmen bei diversen Einzelturnieren (s.u.) und in den Ligen
starkt das Zusammengehdrigkeitsgefuhl. Und nach zwei Spiel-
tagen in der noch jungen Saison ist klar, dass wir mit allen
Mannschaften in der jeweiligen Liga gut mithalten kénnen, so
dass flir uns das Saisonziel — alle Mannschaften behaupten ihre
Liga — als durchaus realistisch erreichbar erscheint.

Berichte von Einzelturnieren

Die spielfreie Zeitim Sommer nutzten einige unserer Spieler, um
bei diversen Einzelturnieren ihre Wettkampfpraxis zu starken
und gegebenenfalls sogar ihre individuelle Wertungszahl
(,DWZ") zu steigern.

Die DWZ ist im Deutschen Schachbund ein MaR fiir die Spiel-
starke eines Spielers (im Prinzip ,je groRer, desto besser*) und
kann durch erfolgreiche Turnierteilnahmen und insbesondere
bei Siegen Uber starkere Spieler verbessert werden.

Abteilungssteckbrief &

1. Abteilungsleiter: Anton Klieg|

2. Abteilungsleiter: Severin Kouba
Spielleiter: Herbert Weber
Jugendwart: Mathias Markgraf

Berichte von Einzelturnieren

Willy Irrgang Turnier bei der RT (26 Teilnehmer, 7 Runden)
Severin Kouba Platz 5 4.5 Punkte

Felix Kalley Platz 10 4 Punkte

3. Internationales Deggendorfer Schach Open
(38 Teilnehmer, 5 Runden)

Johannes Gruber  Platz26 2,5 Punkte
(Preis fur den besten Jugendspieler)

Bernhard Schmid Platz 32 2,5 Punkte
Severin Kouba Platz 33 2 Punkte

Felix Kalley Platz 35 2 Punkte

4. Offene Nittenauer Stadtmeisterschaften

(53 Teilnehmer, 5 Runden)

Severin Kouba Platz 10 3,5 Punkte
Bernhard Schmid Platz 11 3,5 Punkte

Felix Kalley Platz 19 3 Punkte

Ivo Schenk Platz 26 2,5 Punkte
(Sonderpreis fiir seine Wertungsklasse)

5. Internationales Deizisauer Herbst Open (B- Klasse)
(73 Teilnehmer, 7 Runden)

Bernhard Schmid Platz8 5 Punkte
Johannes Gruber Platz 15 4,5 Punkte

Ivo Schenk Platz 66 2 Punkte

Jugendschach

Wie schon erwahnt, konnten wir durch die Neuzugange Bern-
hard Schmid, Alex Schmid, Johannes Gruber (aus Nittendorf)
und lvo Schenk (von der RT) seit vielen Jahren wieder eine Ju-
gendmannschaft flir den Turnierbetrieb melden. Wahrend sich
die Jungs im 1. Spiel den Favoriten der SG Siemens Amberg mit
1:3 beugen mussten, behielten sie am Nachmittag gegen den
ASV Burglengenfeld klar die Oberhand und gewannen ihren
Kampf ebenfalls mit 3:1, so dass sie jetzt mit einem ausgegliche-
nen Punktestand einen Platz im Tabellenmittelfeld einnehmen.

In der 1. Runde des Oberpfalzer Schachjugendpokals, die am
02.10.2010 von der TSG Laaber ausgerichtet wurde, belegten
Johannes Gruber den 3. Platz und Alex Schmid den 6. Platz in
der U18-Wertung. Ivo Schenk wurde 4. in der U14. Alle 3 Spie-
ler qualifizierten sich aufgrund ihrer bisherigen Leistungen fir
die Oberpfilzer Jugendeinzelmeisterschaft, die vom 2.- 5.
Januar 2011 in Windischeschenbach ausgetragen wird. Severin
Kouba, unser Spitzenspieler und Spielertrainer der 1. Mann-
schaft, wird die Betreuung und das Coaching vor Ort Gberneh-
men. Viel Erfolg!

Um weiteren Nachwuchs flr die Jugendmannschaft zu werben,
organisierten Severin Kouba, Felix Kalley und Andreas Hidasi in
den Herbstferien einen Anfangerkurs, fur den wir aber leider nur
vier Kindern und Jugendliche Schachspieler begeistern konn-
ten. In vier Trainingseinheiten lernten die Kinder die Regeln des
koniglichen Spiel und schafften es mit viel Begeisterung, ihre er-
sten Mattangriffe zu flihren. Zur Vorbereitung haben Severin und
Felix zusammen mit Mathias Markgraf in einem 2-tagigen Kurs
in Passau das sogenannte ,Schulschachpatent® erworben.
Dabei wurden Methodenkenntnisse speziell fur den Schachun-
terricht fur Jugendliche trainiert.



Tischtennis

Tischtennis-Senioren

In die Saison 2010/2011 startete die TT-Abteilung in verschiede-
nen Ligen mit einer Damenmannschaft, zwei Herrenmannschaf-
ten, zwei Madchenmannschaften und zwei Jungenmannschaf-
ten.

Die Damen haben das Siegen nicht verlernt.

Die Damenmannschaft muss nach dem Abstieg aus der
Operpfalzliga in der 2. Bezirksliga antreten. Erfreulich ist der
Neuzugang von Sybille Discherl, die als Stammspielerin die
Damen verstarkt. Nach 5 Begegnungen steht die Mannschaft in
der Tabelle auf dem 2. Platz mit 7:3 Punkten.

Zwei ehemalige Vereinsmeister wechselten wieder zum SC Sin-
zing und verstarken die erste Herrenmannschaft. Dies sind
Wolfgang Dirscherl und Christian Kampf. Die erste Herren-
mannschaft spielt in der ersten Kreisliga. Das erklarte Ziel der
Mannschaft ist der Aufstieg in die Bezirksliga.

Durch die Neuzugange kann die zweite Herrenmannschaft seit
langem wieder in einer 6er Liga mitspielen und steht in ihrer Liga
ohne Verlustpunkte an der Tabellenspitze. Die Mannschaft ist
bemiiht, die Meisterschaft zu erringen, um in der nachsten Sai-
son in einer héheren Klasse zu spielen.

Im laufenden Pokalwettbewerb haben sich beide Herrenmann-
schaften fiir die Endrunde qualifiziert.

Die Endspiele werden zu einem spateren Zeitpunkt ausgetra-
gen.

Tischtennis-Jugend

Das erste Madchenteam hatte die vergangene Spielzeit als
Vizemeister in der Oberpfalzliga beendet. Fur die neue Saison,
die seit Mitte September angelaufen ist, miisste es natirlich das
Ziel sein, sich noch um einen Platz zu verbessern. Schockiert
war allerdings das Team, als wir feststellen mussten, dass bei
einem wichtigen Konkurrenten ein Junge zur Verstarkung ins
M&adchenteam geholt wurde. Dass dies mdglich ist, spricht nicht
unbedingt fir den Sportsgeist im Bezirksvorstand. Bisher hat
unser Team noch eine weilRe Weste, aber die wichtigsten Spiele
stehen uns noch bevor.

Das zweite Madchenteam musste Anna Rieger an die “Erste”
abgeben und wird es daher schwer haben, den Kreismeistertitel
zu verteidigen. Auch dieses Team ist zwar noch ohne Punktver-
lust, aber auch hier liegen die dicksten Brocken noch vor uns.

Die Buben konnten der Meisterschaft in der 3. Bezirksliga leider
nicht den Aufstieg folgen lassen, da wir auf sehr riicksichtslose
Weise zwei Spieler an einen Regensburger Verein verloren
haben. Zuséatzlich trat unser Spitzenmann Leo Weigl daraufhin
die Flucht nach vorne an und wechselte vorzeitig in die Herren-
mannschaft. Erste und Zweite Mannschaft werden daher in der
3. Bezirksliga und 2. Kreisliga mit Platzen im Mittelfeld zufrieden
sein mussen. Allerdings hatte vor allem die Zweite durchaus
noch Steigerungsmdglichkeiten, was die Teilnahme am Training
betrifft.

Sehr erfreulich war dagegen das Abschneiden unserer Spieler
auf der Einzelmeisterschaft fir den Kreis Regensburg. Leo
Weigl, Titelverteidiger bei den Jungen, musste sich zwar dies-
mal mit dem 2. Platz begntigen, holte sich daflir aber zusammen
mit Eva Renner den Titel im Mixed. Bei den Madchen gingen die
Kreistitel in den Altersklassen U18, U15 und U13 geschlossen
nach Sinzing: Cornelia Krause, Franziska Gopferich und Marti-
na Bauer waren in jeder Phase des Turniers Herr im Haus. Auch
der zweite Platz von Eva Renner hinter Cornelia ist aller Ehren
wert, ebenso wie der dritte Platz von Michaela Espach hinter
Franziska und Regenstaufs Ass Jennifer Wagenknecht-Hirth,
denn die beiden fiihren gegenwartig immerhin die Oberpfalz-

Rangliste an. Mit den Titeln in Doppel und Mixed wurde Franzi
am Ende Dreifachsiegerin. Und auch der Mixed-Titel der U13
ging an die Sinzinger Kombination Martina Bauer und Philipp
Schwind.

Eva Renner und Leo Weigl wurden Kreismeister der TT-Jugend
im Mixed.

Franziska Gopferich wird
dreifache Oberpfalz-Meisterin

Bei der Oberpfalz-Meisterschaft der Tischtennis-Jugend in der
Wackersdorfer Sporthalle konnte sich Sinzings Sportnachwuchs
eine grofRartige Erfolgsbilanz erkdmpfen. Insbesondere war es
der Tag von Franziska Gopferich, die im Endspiel der Schiiler-
klasse U15 ihre Dauerrivalin Jennifer Wagenknecht-Hirth vom
TB Regenstauf mit 3:2 Satzen bezwingen konnte und damit
erstmals Oberpfalz-Meisterin wurde.

Zusammen mit Jennifer holte sie sich auch den Titel im Doppel,
und mit dem Sieg im Mixed an der Seite von Daniel Schllter aus
Neutraubling setzte sie sich die Dreifachkrone auf.

Aber auch die anderen Sinzinger Asse gingen nicht leer aus.
Cornelia Krause erreichte in der Madchenklasse (U18) mit
einem 3:1-Erfolg im Halbfinale gegen Nikola Fuchs vom
TTV Beratzhausen das Finale im Einzel und zusammen mit
Christina Gierl aus Ettmannsdorf auch im Doppel. In den End-
spielen scheiterte Sie dann allerdings jeweils an Christina Brickl,
die zusammen mit Sinzings ehemaliger Spitzenspielerin Sibylle
Bauer beim Sportbund Regensburg schon in der bayerischen
Oberliga der Damen spielt. Abgerundet wurde Sinzings Erfolg
durch den 3. Platz von Leo Weigl bei den Jungen, der im Vier-
telfinale mit Benedikt Birner vom FC Maxhutte-Haidhof immerhin
den Zweiten der aktuellen Oberpfalz-Rangliste ausschalten
konnte.

Abteilungssteckbrief ﬁ

1. Abteilungsleiter: Matthias Beer
2. Abteilungsleiter: Roland Kade

Jugendwart: Dr. Bernhard Krause

Gesucht: Jugendbetreuer

Tel. 0941/32077

Email tischtennis@sportclub-sinzing.de
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Turnen

40-jahriges Bestehen

Die Turnabteilung hat sich in den vergangenen 40 Jahren zu
einer der gréRten Abteilungen des SC Sinzing entwickelt. Was
mit einigen wenigen Damen (ca. 10 Mitgliedern) und einer im
Vergleich zu heute sehr knappen Ausriistung vor 40 Jahren ins
Leben gerufen wurde, kann sich wahrlich sehen lassen. Die
Turnabteilung hat heute 8 verschiedene Turngruppen: angefan-
gen bei den verschiedenen Kinderturngruppen bis zu den
Damen-Gymnastik-Gruppen, der Ruckenschule, neuerdings
auch noch mit 2 Gruppen der Leichtathletik (Kinder und Er-
wachsene) ist fir jeden Altersbereich etwas im Angebot um sich
seine Gesundheit und Beweglichkeit zu erhalten (ca. 400 Mit-
glieder).

- . i : I »
Abt. Leiterin C. Fleischmann mit geehrten Mitgliedern
Margarethe Eichenseer und Georgine Mundigl, 3. Vorstand
Ernst Huber.

Leichtathletik

Die bisher externe Gruppe Kinderleichtathletik ist seit Septem-
ber 2010 in die Turnabteilung ,umgezogen”.

Fur die Leichtathletik-Kids bleibt alles beim Alten:

Dienstags 17.00 Uhr bis 18.00 Uhr:
Training fur Kinder ab der 1. Klasse bei Julia Haselbeck.

Abends treffen sich - ebenfalls wie gewohnt - bewegungsfreudi-
ge grofde Leute zum Spielen und Sporteln:

Brennball - Basketball - Tschoukball - Ultimate und und und...
Dienstags 20.00 Uhr bis 21.00 Uhr

Programm - Turnabteilung

Montag:
16.00 - 17.00 Uhr
17.00 - 18.00 Uhr
19.00 - 20.00 Uhr
20.00 - 21.00 Uhr

Eltern-Kind-Turnen
Vorschul-Turnen
Rickenschule
Fatburner-Gruppe

Dienstag:
17.00 - 18.00 Uhr
19.30 - 20.30 Uhr
20.00 - 21.00 Uhr

Leichtathletik-Gruppe Kinder
Damen-Gymnastik
Leichtathletik-Gruppe Erwachsene

Donnerstag:
17.00 - 18.00 Uhr
18.00 - 19.00 Uhr

Turnen: 1.-2. Klasse
Turnen: 3.-4. Klasse

Radausflug

Die ganz eifrigen Sportler waren auch in den Ferien bei ver-
schiedenen Radausfliigen aktiv. Das Ziel lockte dann immer mit
einer guten Brotzeit und einer Radler-Halben.

] - o ——

Rdausﬂug im Somm;r 2010

Danke

Ein ganz besonderer Dank an alle Ubungs-
leiterinnen fur lhre Zuverlassigkeit wahrend
des ganzen Jahres und ihr Engagement ihre
Ubungsstunden stets abwechslungsreich
und effektiv zu gestalten.

Nicht zu vergessen sind auch die Hallenwarte, die ab und an
mal ein Auge zudriicken, wenn eine Ubungsstunde ein paar
Minuten langer dauert !!




Tennis

Tennis-Senioren

Liebe Tennisfreunde,
die ausgeklungen Freiluftsaison veranlasst mich zu einem kur-
zen Ruckblick auf die Punktspielrunde.

Im Erwachsenenbereich haben wir in den letzten Jahren sicher
schon bessere Ergebnisse erzielt. Vielleicht waren wir dadurch
aber auch etwas verwdhnt.

Bei den Herrenmannschaften war klar, dass es eine schwere
Saison wird und leider mussen auch beide Mannschaften ab-
steigen. Aber es gibt schlimmeres und damit stellt sich auch
gleich eine neue Herausforderung fiir das nachste Jahr.

Auch bei den Ubrigen Mannschaften wurden vielleicht so man-
che Erwartungen nicht ganz erfillt und auch die zweite Damen
40 muss leider absteigen. Aber hier gilt ebenso:

Mit neuem Mut in die nachste Saison; es kann nur besser wer-
den.

Die vollstadndigen Platzierungen:
Herren 40 mit einem 6. Platz;
Herren 50 mit einem 5. Platz;
Damen 40/1 mit einem 2. Platz

Tennis-Jugend

Erfreuliches dagegen aus dem Jugendbereich.

Hier konnten die Bambini 12 ungeschlagen einen Gruppensieg
in der Kreisklasse 2 und damit einen Aufstieg in die Kreisklasse
1 erringen. Erméglicht wurde dies durch eine Spielgemeinschaft
mit Hainsacker.

Herzlichen Glickwunsch dazu an die eingesetzten Spieler
Marco Preif3er, Josef Griesbeck, Finn Habel, Hannes Gerstl und
Moritz Lehmann, sowie die ,Macherin“ Uta Habel.

Die Knaben 14 belegten einen dritten Platz und die Madchen 14
belegten einen vierten Platz. Gerade bei den Madchen, die z.T.
zum ersten Mal Wettkampfluft schnupperten, bedeutet das
einen grofden Erfolg.

Einen groRen Erfolg konnte unser Verein auch bei den zurlick-
liegenden Landkreismeisterschaften einfahren. Folgende
groRartigen Ergebnisse konnten erzielt werden:

1. Platz und Landkreismeisterin bei den Juniorinnen U16
Steffi Espach

1. Platz und Landkreismeister bei den Junioren U12
Marco Preil3er

2. Platz bei den Junioren U10
Finn Habel

2. Platz bei den Junioren U12
Josef Griesbeck

2. Platz bei den Junioren U14
Nicolas Neumann

3. Platz bei den Juniorinnen U14
Franziska Kessler

3. Platz bei den Herren 40+
Matthias Zieger

Auch an alle Ubrigen Starter einen grof’en Dank, dass ihr die
Farben des SC Sinzing vertreten habt und nochmals herzlichen
Gluckwunsch im Namen der gesamten Tennisabteilung.

-

Landkreismeisterin Steffi Espach (links) u. Franziska Kessler (3. Platz)

Abteilungssteckbrief %

Abteilungsleiter: Alfred Fleischmann
Tel. 0941-34971
Heiner Dirschl

Tel. 09404-4584

Stv. Abt.-Leiter:

Sportwart: Matthias Zieger
Tel. 0941-33498
Jugendwart: Margit Espach / Andrea Lorenz
Inga Neumann
Tel. 0941-31960
Kassierin: Anneliese Sonnleitner
Tel. 0941-34431
Schriftfihrerin: Cornelia Fleischmann
Tel. 0941-34971
Pressewart: Peter Danner

Tel. 09404-649200
Offentlichkeitsarbteit: Wilfried SR
Tel. 0941-34678
Guntram Stockel
Tel. 09404-953973

Email: tennis@sportclub-sinzing.de 7

EDV/Internet:

Wir trauern um

Die Tennisabteilung trauert um die langjahrige aktive Mann-
schafts-Spielerin (Damen 40) Hilde Linkel, die am 04.11.2010
verstorben ist.

Denket in Liebe
an Frau

Klothilde
Linkel

geb. Schweiger

geboren am
8. August 1954

gestorben am
4, November 2010

Ich bin von euch gegangen,
nur fiir einen Augenblick, RIP
und gar nicht weit. LD
Wenn ihr dahin kommt,
wohin ich gegangen bin,
werdet ihr euch fragen,

O Herr, gib Ihr die ewige Ruhe
und das ewige Licht leuchte Ihr.
Herr, laB Sie ruhen in Frieden.

warum ihr geweint habt.




Stockschiitzen

In der Sommersaison haben wir mit zwei gemeldeten Herren-
und einer Mixed Mannschaft und sieben Einwechselstockschut-
zen an 55 Veranstaltungen teilgenommen. Davon wurden
dreilRig Turniere bei Fremdvereinen sowie drei eigene Turniere -
darunter ein Mixed Turnier und eine Vereinsmeisterschaft - ge-
spielt.

Dazu kamen neun Trainingsabende mit Gastmannschaften, sie-
ben Mixed-Turniere, zwei Kreismeisterschaften, drei Kreispokal-
turniere, eine Dorfmeisterschaft und eine GemeindMeister-
schaft.

Die 1. Mannschaft spielt auf Asphalt in der Kreisoberliga und
auf Eis in der Oberliga Nord. Die 2. Mannschaft auf Asphalt in
der Kreisklasse A Il und auf Eis in der Kreisliga Il. Wir sind stolz
auf die tollen Ergebnisse beider Mannschaften. Vor allem des-
halb, weil die auRergewdhnlichen Leistungen von eigenen Spie-
lern unseres Vereins erbracht werden.

Sieger der Dorfmeisterschaft
Die Dorfmeisterschaft 2010 war mit 13 Mannschaften ausge-

bucht. Die Siegermannschaft stellten d” Bruckdorfer mit Herbert
Zahn jun. Herbert Zahn sen., Hans Karl und Heinrich Muhl.

Zweiter Sieger: De’ vier Watter: Erwin Leyerer, Sepp Went,
Andreas Mais, Klaus Voigt.

Dritter Sieger: Sinzinger-Stockschutzen I: Georg Huber, Fritz
Kdnig, Rudi Kemeter und Rupert Roésl.

Die Gemeindemeisterschaft, die in Viehhausen stattfand, wurde
von der Mannschaft Sandstrahltechnik mit Reinhold Eichenseer,
Wille Schandri, Christian Ostermeier und Georg Hierl gewonnen.

Siegermannschaft des Pokalturnier in Sinzing

Die Sommersaison haben wir mit einem 2-Tagesausflug nach
Bernried beendet.

Nach einer herrlichen und erfolgreichen Sommersaison planen
wir nun fir die Saison 2010/2011.

Wintersaison

Seit 17. November 2010 spielen wir wieder in der Stockhalle in
Undorf. Training ist jeden Dienstag ab 18:30 Uhr.

Unser 1. Turnier auf Eis war am 17. Okt. 2010 der Kreispokal
Senioren, dort belegten wir Platz 9 von 13 Mannschaften.

Unser nachster gemeinsamer Termin ist die Weihnachtsfeier,
am Samstag, den 11. Dezember 2010 um 18:00 Uhr in der
Sportgaststatte.

Alle Mitglieder der Stockabteilung sind herzlich eingeladen.
Wir hoffen auf eine rege Beteiligung.

Vereinsmeisterschaft 2010

v.l.: Herbert Zahn jun., Rudi Kemeter, Xaver Mundigl, Hans Karl,
Johann Schnetter, Anneliese Senninger, Anton Stampfer, Heiner
Miihl und Georg Huber

Danke

An dieser Stelle noch ein Dankeschon an
alle Mitspieler und Helfer, ohne die die
Stockabteilung nicht so hervorragend funk-
tionieren konnte.

Wir wiinschen allen Sportlern und Mitgliedern ein frohes
Weihnachtsfest und ein gesegnetes neues Jahr 2011.

Abteilungssteckbrief &

1. Abteilungsleiter: Erwin Leyerer
2. Abteilungsleiter: Jakob Weinzierl

Kassier: Herbert Zahn

SchriftfUhrer: Anton Stampfer

Spielfthrer: Thomas Kitzinger
Vergnigungswart: Hans Schnetter

Tel. 09404/1836

Email stock@sportclub-sinzing.de y




DSV Skischule

Wanderwochenende am
Haflinger Hof

Am Freitag, den 18. Juni 2010 startete unser schénes Wander-
wochenende, auch wenn das Wetter nicht wirklich mitspielte.
Freitagabend hatten wir uns am Campingplatz ,Seeblick Toni*
mit leckeren Essen die Bauche vollgeschlagen. Am nachsten
Tag ging es los Richtung Alpbachtal. Dann hiefl3 es ab in die
Gondel und hoch auf'n Berg.

Oben angelangt wurden erst mal lustige Fotos geschossen. Bei
bewdlkten, leicht nebligem Wetter starteten wir mit unserer Gip-
felliberschreitung. Auch unsere 6 Kleinen gingen tapfer mit. Sie
bestiegen sogar als erstes den Gipfel des Wiedesbergerhorns.
Oben genossen wir die Nebelaussicht, die uns aber durch Hans
Beschreibungen wie es bei schénem Wetter aussieht und mit
etwas Brotzeit verschonert wurde. Wieder bei der Gondelstation
angelangt machten wir Pause in der ,Dauerstoaalm*”. Schén auf-
gewarmt und mit vollem Magen ging es ab ins ,Lauserland” fiir
unsere Kids, doch auch die Alteren hatten darin ihren SpaR. Lei-
der fing es genau da an zu regnen und eine Halfte fuhr mit der
Gondel ins Tal und die anderen kampften sich zu Full durch
Regen und Matsch.

Erschopft und ausgepowert kamen wir dann am Nachmittag am
Haflinger Hof an. Nachdem die Wirtin ein richtig deftiges drei
Gange Menu servierte, Uberraschten wir unsere Nachwuchsta-
lente mit einer Siegerehrung. David wurde unser Lauserkénig,
da er die komplette Strecke mitgegangen ist. Danach wurde im
Hexenkeller noch mit der Wirtin gesungen und gefeiert. Am reg-
nerischen Sonntag machten wir noch einen Ausflug ins
Bauernhof Museum. So sieht man dass wir Skifahrer auch im
Sommer aufn Berg unsere ,Gaudi“ haben kdénnen.

Neue Rennmannschaft

Wir haben vor, wieder eine Rennmannschaft in der Skiabteilung
aufzubauen. Federfilhrend ist unser Ubungsleiter, Wolfgang
Widder, der auch schon als Trainer im Oberpfalzer Skiverband
tatig war. Interessenten an dieser Mannschaft mdchten sich bitte
im Skikurs unter ,Spal® auf allen Pisten“ anmelden. Hier wird
Wolfi eine ,Sichtung” vornehmen.

Trainiert wird unregelmanig im Bayerischen Wald, evtl. auch mit
anderen Vereinen zusammen.

Die Mannschaft kann an Oberpfalz-Rennen teilnehmen.

Neue Skianziige

Die Ubungsleiter werden heuer wieder mit neuen Anziigen aus-
gestattet. Ganz im Trend sind die Anzlige heuer grin mit weil3.

40 Jahre Skiabteilung

Zusammen mit der Turnabteilung feierten wir am 17. Juli 2010
unser jeweils 40 jahriges Bestehen. Wir freuen uns, dass wir alle
geladenen Gaste begriRen konnten, dies waren zum einen die
Grundungsmitglieder (in alphabethischer Reihenfolge):

Georg Hierl, Georg Schmid, Klaus Rauscher und Fritz Zahn,
zum anderen verdiente Mitglieder wie Petra Zieger, Hans Hil-
pert, Eckart SUR und unser Altburgermeister Franz X. Wiesner.

Zudem wurden viele unserer Ubungsleiter fiir mehr als 10 Jahre
aktive Tatigkeit von Vizeprasidenten des Oberpfalzer Skiverban-
des geehrt. Aufgrund der Fille verzichten wir auf eine namentli-
che Nennung der Geehrten und bedanken uns bei allen fir das
langjahrige Engagement.

anschiebt”, dass wieder neue, frische Krafte
nachkommen.

Nachwuchs fiir Ubungsleiter

Gute Skifahrer, die gerne Ubungsleiter werden méchten, laden
wir ein, sich bei Sigrid Bartsch, skischule@sportclub-sinzing.de,
zu melden. Wir haben ja Berni einen Ausbilder fir Ubungsleiter
in unseren Reihen, der Euch mit Rat und Tat zur Seite stehen
wird.



Winterprogramm DSV-Skischule des SC Sinzing e. V. 2010/2011

. Ski- und Fitnessgymnastik

Bis auf weiteres immer Mittwoch ab 20.00 Uhr in der Sporthalle Sinzing, Hallenteil 3 mit Berni, Christine oder Bruni

I Nordic-Walking
Mittwoch, 15:00 Uhr, Treffpunkt: Bergstr. 25 b (Helmi Si) in Sinzing, Leihstocke vorhanden.

. Skikurse

Informationsabend fiir Skikursteilnehmer

Dienstag, 7. Dezember 2010 um 19.30 Uhr im Sportheim Sinzing.

Bekanntgabe der Skikurseinteilung und Vorstellung der Kursleiter. Der Kursleiter ist Ansprechpartner fiir alle Fragen. Wir bitten
deshalb alle Skikursteilnehmer, Teilnehmer am "Freien Fahren mit Begleitung" oder deren Eltern zu kommen.

Anmeldung bis 7. Dezember 2010. Anmeldungen liegen bei den Banken in Sinzing und Viehhausen sowie in der Sporthalle
Sinzing auf. Mitmachen kann jeder, der Mitglied des SC Sinzing ist oder vor Beginn der Skikurse Mitglied beim SC Sinzing wird.

Termine: bei ausreichender Schneelage und Teilnehmeranzahl: 11./12. Dezember 2010 und 18./19. Dezember 2010 oder
15/16. Januar 2011 und 22./23. Januar 2011 oder an den darauffolgenden Wochenenden

NEU! NEU! NEU! Die Kosten fiir die Liftpasse werden heuer per Lastschrift vom Konto zusammen mit den Skikurs
und/oder Buskosten eingezogen.

Wir planen eine Rennmannschaft aufzubauen. Interessenten bitte im Kurs ,,SpaB auf allen Pisten* anmelden.

Angeboten sind:
Basiskurs - fiir Anfanger ohne Erfahrung - ab Alter 6 Jahre

Aufbaukurs - nach dem ersten Kurs, Voraussetzungen sind Liftfahren und Kurvenfahren

Fortgeschrittenenkurs - der dritte Kurs

SpaR auf allen Pisten: - der vierte Kurs, Vorkurs zum Freien Fahren,

"Ernsthafter" Erwachsenen-Skikurs" - Verbesserung des personlichen Fahrkénnens

Freies Fahren mit Begleitung - kein Skikurs

Voraussetzung: alle anderen Skikurse des SC Sinzing (bzw. mind. 4 Skikurse bei anderen), sicheres Befahren aller Pisten in
zligigem Tempo, sicheres Liftfahren, Alter: 9 bis 13 Jahre.

Snowboard-Kurs: Interessenten bitte bei Helmi Suf, Tel. 09 41/3 60 65 melden.

Freifahrer und Begleitpersonen: Anmeldung erforderlich.

Zwergerlkurs: Bei ausreichender Schneelage finden die Kurse nachmittags im Gemeindegebiet Sinzing nach Absprache statt.
Die Teilnehmer werden kurzfristig telefonisch informiert. Ansprechpartner Zwergerlkurse: Helmi SR, Tel. 09 41/3 60 65

Anmeldungen konnen bei den Raiffeisenbanken in Sinzing und Viehhausen sowie bei Sigrid Bartsch, Bergstr. 25a,
93161 Sinzing abgegeben werden, per e-mail an skischule@sportclub-sinzing.de oder per Fax an 09 41/3 60 65.

. Tagesfahrt nach Abschluss der Skikurse

Termin 2 Wochen nach Skikursende fiir Kursteilnehmer und deren Eltern sowie fiir alle Interessenten
Voranmeldung ab sofort bei Sigrid Bartsch 09 41/3 50 77 bzw. per e-mail unter skischule@sportclub-sinzing.de

. Tagesfahrt in die Alpen

Termin noch offen, voraussichtlich im Februar 2011

. Wintersportwochenende - Busausfahrt:

25. - 27. Mérz 2011 zum Kronplatz, Falkensteiner Hotel Ehrenburger Hof

Voranmeldung ab sofort bei Sigrid Bartsch, Bergstr. 25a, 93161 Sinzing bzw. per e-mail unter skischule@sportclub-sinzing.de
oder per Fax unter 09 41/3 60 65 jeweils mit dem Anmeldeformular. Siehe auch Flyer.

Ab sofort nur noch Warteliste.




Beitrittserklarung

y Sportclub Sinzing e.V., Laberstr. 100, 93161 Sinzing

@ 0941 380045 — 1. Vorsitzender Franz Schéppl
@ 0941 31543 — Schatzmeister Alfred Lechermann, Fax 0941 3782768
E-mail: info@sportclub-sinzing.de Home: www.sportclub-sinzing.de

Beitrittserklérung. Ab trete(n) ich (wir) dem Sportclub Sinzing e.V. bei.

(Aufnahmebedingungen siehe Riickseite)

PLZ / Wohnort StraRe / Nr. Telefon

Name Vorname Geb. Datum

Beitrag, Abteilung und
Sportart siehe Auf-
nahmebedingungen

unten / hinten

4

E-Mail-Adresse — bitte unbedingt in Druckbuchstaben —auch wenn dann alles spater klein geschrieben wird!

Q Einzelmitglied/er (| Familienbeitrag L interesse fiir mehrere Abteilungen: Abt.-Beitrage siehe Aufnahmebedingungen
Einzugsermachtigung
Hiermit ermachtige ich den Sportclub Sinzing e.V. widerruflich, die falligen Mitgliedsbeitrdge zu Lasten meines

Kontos einzuziehen.

Kontoinhaber Geldinstitut
Name, Vomame Sparkasse/Bank/Postgiroamt

Bankleitzahl: Konto-Nr.

Die umseitig / unten aufgefiihrten Aufnahmebedingungen habe ich gelesen und erkenne sie
an. Der Speicherung, Verarbeitung und Nutzung meiner personenbezogenen Daten stimme
ich zu, soweit sie flir Vereins-/Verbands-Zwecke erforderlich sind.

Datum Unterschrift — Bei Minderjahrigen des Erziehungsberechtigten und Kontoinhabers
Anderunasmitteilung

D Namensdnderung Name, Vorname, Mitgliedsnummer

D Adressanderung

Q Anderung Bankverbindung alt:

D Beitragsanderung neu:

D Abteilungsanderung

Der Ordnung halber méchten wir darauf hinweisen, dass der Sportclub Sinzing e.V. flr die in den Umkleiderdumen der Hallen und Sportplétze deponierten Ge-
genstande — sei es Bekleidung, aber auch Wertsachen und Spielmaterial — keine Haftung ibernehmen kann. Bei Vereinsaustritt beachten Sie bitte den unter Ziffer
6 aufgefiihrten Punkt der Aufnahmebedingungen. Eine miindliche Kiindigung beim Trainer/Ubungsleiter kann nicht anerkannt werden

{ Antrag abgeben / zusenden = siehe riickseitig / unten &




Aufnahmebedingungen

Jedes Mitglied des Sportclub Sinzing e.V. hat zum jeweiligen Jahresbeginn den jahrlichen Mitgliedsbeitrag und den jahrlichen Sonderbeitrag
fir die Abteilung (Ziffer 6) zu bezahlen. Fir neue Mitglieder, die zu Jahresbeginn eintreten, gilt das gleiche.

2 Bei Eintritt wahrend des Jahres wird der Mitglieds- und Sonderbeitrag ab dem Beitrittsmonat fiir das restliche Jahr berechnet.

3 Die Beitrage, sowie die Aufnahmegebtihr werden grundsatzlich im Einzugsverfahren entrichtet. Wird kein Abbuchungsauftrag erteilt, wird
eine Verwaltungsgebiihr in Hohe von jahrlich € 8,-- berechnet. Ev. Bank-Riicklast-Gebiihren werden dem Mitglied mit bankiblichen Satzen
verrechnet.

4 Grundbeitrag fiir den Hauptverein pro Jahr, Stand 1.10.2010,

Erwachsene a 43,00 €

Familienbeitrag a 99,00 €

Jugend (bis 16 Jahre) a 25,00 €

Jugend (bis 21 Jahre) a 30,00 €

Sonderbeitrag (Schiler / Azubi / Studenten) Q 30,00 €

Zusatzbeitrage der Abteilungen, zutreffendes bitte ankreuzen
a FuRball passiv 0,00 €
a FuRball aktive Jugend 48,00 €
a Fulball aktive Jugend - Geschwister 24,00 €
d FuRball aktive Senioren 50,00 €
a FuRball aktive Damen 25,00 €
Q Judo passiv 0,00 €
a Judo Mattengeld, einmalig bei Eintritt 15,00 €
d Judo aktiv 60,00 €
a Schach alle 0,00€
a Skischule alle, Kursgebiihren separat 0,00 €
a Stockschiitzen | alle 0,00 €
a Tennis passiv 0,00 €
a Tennis aktiv Erwachsener (allein) 70,00 €
a Tennis aktiv Erwachsener (Partner/Ehegatte) 40,00 €
a Tennis aktiv Jugend bis 18 Jahre 40,00 €
a Tennis So.-Beitrag Schiiler/Azubi/Stud. 40,00 €
a Tennis aktiv Familienbeitrag 150,00 €
a Tennis aktiv 2. Kind 25,00 €
a Tennis aktiv 2. Kind und 3. Kind (bei 2 Erw.) 0,00 €
a Tennis Gebiihr Gastspieler je Stunde 4,00€
a Tennis Spielplatzinstandsetzung 20,00 €
a Tischtennis passiv 0,00 €
a Tischtennis aktiv Senioren 60,00 €
Q Tischtennis aktiv Jugend Plattengeld - einmalig 24,00 €
a Turnen passiv 0,00 €
a Turnen aktive Jugend 0,00 €
a Turnen aktive Erwachsene 30,00 €
Q Volleyball alle 0,00 €

5 Familienstatus: Eine Familie besteht aus einem oder zwei Erwachsenen und allen im Haushalt lebenden Kindern und Jugendlichen bis zum
vollendeten 20. Lebensjahr. Ab dem 21. Lebensjahr wird der Beitrag fiir Erwachsene féllig, es sei denn das Mitglied ist in Berufsausbildung,
geht weiter zur Schule oder studiert, erfiillt die Wehrpflicht. In diesem Fall kommt der Sonderbeitrag von z.Zt. 30.-- € zu tragen, jahrlich bis
Jahresende fiir das Folgejahr muss schriftlich dazu ein Beleg eingereicht werden.

6 Der Austritt ist nur zum Ende eines Kalenderjahres méglich. Er muss schriftlich mit einer Kiindigungsfrist von sechs Wochen (formloser Brief,
Fax, E-Mail) erfolgen.

7 Die Mitglieder erhalten bei ihrem Ausscheiden oder bei Auflésung oder Aufhebung des Vereins weder die Aufnahmegebiihr noch Mitglieds-
beitrage oder Spenden zurlickerstattet.

8 Bei Wiedereintritt in den Verein, auch im gleichen Kalenderjahr, ist der Beitrag erneut fallig.

9 Sollten sich Ihre Angaben auf der Beitrittserklarung (auch Abteilungswechsel), Ihre Bankverbindung oder Ihre Anschrift &ndern, bitten wir um
eine kurze Mitteilung per e-Mail, Fax oder einem Anruf. Sie kénnen auch die umseitige Anderungsmeldung verwenden.

10 Weitere AuskUnfte erhalten Sie tber unsere Funktionére, natirlich auch Uber info@sportclub-sinzing.de des Sportclub Sinzing e.V., Laberstr.

100, 93161 Sinzing. - www.sportclub-sinzing.de - @& 0941 31543, Fax 0941 3782768

absenden
/abgeben

Sie konnen den Mitgliedsantrag: <=
@ einem Funktionér des SCS iibergeben 49 per Fax 0941 3782768 zuschicken 4 mit Briefpost (Adresse: Laberstr. 100 ) senden 4 einscannen

und uns als Anlage per E-Mail : info@sportclub-sinzing.de zusenden 9 in der Gaststiitte , Schwarze Laber*,
Laberstr. 100, @& 09404 2132 - Sportgelinde - abgeben € in den Briefkasten beim Schatzmeister, Heckenweg 2, einwerfen.




Aktuelles Hallensportangebot

Winter |Sommer
Uhrzeit Okt.-Marz | April-Sept.
bis | Hallenteil | Hallenteil | Abteilung Gruppe Ubungsleiter
Montag
16.00 17.00 3 3 Turnen Eltern-/Kindturnen | Dekant/Kirchberger
17.00 18.00 3 3 Turnen Vorschulturnen N. N.
18.00 20.00 2 FuRballjunioren E 1- Junioren Khattate/Braunert
18.00 20.00 3 Juniorenférdergemeinschaft Kickers Labertal 06
19.00 20.00 1 1 Turnen Rickentraining Becker
20.00 21.00 3 3 Turnen Fatburner Gollwitzer
Dienstag
16.00 19.30 1 1 Judo Kinder/Jugendliche | Ballester
17.00 18.00 3 Turnen Leichtathletik Julia Haselbeck
17.00 20.00 2 2 Tischtennis Kinder/Jugendliche | Dr. Krause
18.00 20.00 3 3 Tischtennis Kinder/Jugendliche | Dr. Krause
19.30 20.30 1 1 Turnen Damengymnastik | Vogl/SufR
Mittwoch
14.00 17.00 3 Tennis Kinder/Jugendliche | Gerl
17.00 20.00] 1,2, 3 Juniorenférdergemeinschaft Kickers Labertal 06
20.00 21.00 1,2 Juniorenférdergemeinschaft Kickers Labertal 06
20.00 21.00 3 DSV-Skischule Skigymnastik Bartsch
Donnerstag
16.00 17.00] 1,2,3 FuRballjunioren G-Junioren Herrmann/Schwab
17.00 18.00 3 3 Turnen 1. + 2. Klasse Mundigl
18.00 19.00 3 3 Turnen 3. +4. Klasse Zieger
19.00 21.00] 1,2,3 FuRballsenioren 1. + 2. Mannschaft | Mehrl
Freitag
16.00 17.30] 1,2,3 FuRballjunioren F-Junioren Russek/Voigt
17.30 19.00| 1,2, 3 Juniorenférdergemeinschaft Kickers Labertal 06
19.00 20.00 1 1 Tischtennis Kinder/Jugendliche | Dr. Krause
19.00 20.30 2 2 Volleyball Kinder/Jugendliche | Dr. Gliese
20.00 22.00 1 1 Tischtennis Erwachsene Beer
20.30 22.00 2 2 Volleyball Erwachsene Dr. Gliese
Samstag
10.00 11.30] 1,2,3 Juniorenférdergemeinschaft Kickers Labertal 06
11.30 13.00] 1,2,3 FuRballjunioren | E1-/E2— Junioren | Khattate/Nicklas
13.00 14.30| 1,2, 3 Juniorenférdergemeinschaft Kickers Labertal 06
16.00 19.30 1,2 1,2 Tischtennis | Kinder/Jugendliche | Dr. Krause
= Anderungen méglich, insbesondere durch Sonderbelegungen
= Oster-/Pfingst/Weihnachts-/Sommerferien: Halle geschlossen
=  Faschings-/Herbstferien: Halle in Betrieb
Stand: 01.11.2010
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